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Al editor,

Como profesionales de la comunicacién y del ma-
nejo de la deglucién, hemos revisado con interés el
articulo de Catini y cols (2024), titulado “Rol del ki-
nesidlogo en la atencién del paciente con trastornos
de la deglucion en Unidad de Cuidados Intensivos”.
Algunas afirmaciones incluidas en el articulo podrian
inducir a interpretaciones incorrectas sobre los roles
profesionales que participan en la evaluacion y trata-
miento de la disfagia.

Si bien reconocemos la importancia del enfoque
multidisciplinario en esta tematica, historicamente
los fonoaudidlogos han tenido un rol protagonista
sobre la deglucion y sus alteraciones a nivel mun-
dial®. La Dysphagia Research Society, fundada por
fonoaudidlogos junto a otros profesionales, tuvo como
primera presidenta a Jeri Logemann, quien también
impuls6 la creacion en 1986 del Dysphagia Journal.
Ademas, los métodos de evaluacion considerados como
“gold standard”, 1a videofluoroscopia y la evaluacién

endoscépica flexible, fueron desarrollados por las fo-
noaudiélogas Logemann y Langmore?.

Asimismo, diversas organizaciones internaciona-
les, como la American Speech-Language-Hearing As-
sociation y el The Royal College Of Speech & Langua-
ge Therapists,describen los roles profesionales dentro
de cada disciplina®“. En el ambito local, la Asociacién
Argentina de Disfagia también reconoce la necesidad
de un enfoque multiprofesional para el manejo de los
desoérdenes de la deglucion en la UCI, pero enfatiza
el respeto a las competencias especificas de cada pro-
fesion*®.

Reconocemos la valiosa contribuciéon del kine-
siélogo en el manejo de la disfagia, en particular en
el control postural y el cuidado respiratorio para la
alimentacién®. No obstante, consideramos importan-
te destacar que la intervencion directa sobre la de-
glucién es un ambito de competencia especifico de la
fonoaudiologia*®.
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Nos preocupa que el articulo de Catini (2024)!
genere confusion respecto a los roles profesionales,
especialmente sobre el papel de la fonoaudiologia en
la evaluacién clinica e instrumental, asi como en la
planificacién e intervencion terapéutica. En un cues-
tionario virtual, mas de 1150 personas demuestran
su preocupacion con el articulo Catini y cols (2024)'.
Estos resultados pueden compartirse por el autor a
quién lo solicite.

Ademas, en el contexto argentino, la Ley N°27.568
regula el ejercicio de la fonoaudiologia y establece que
la evaluacién, diagnéstico, tratamiento y rehabilita-
cién de funciones orales relacionadas con la deglucién
son competencias exclusivas del fonoaudiélogo segun
su Articulo 2°. El Cédigo Penal Argentino, en su Ar-
ticulo 247, sanciona el gjercicio ilegal de actos reser-
vados para determinadas profesiones, incluyendo la
fonoaudiologia. Los cédigos de ética de los colegios de
Kinesiologia de provincias como Salta (Articulos 3°y
35°) y Buenos Aires (Articulos 4° y 20°) también deli-
mitan claramente los limites de actuacién profesional.

Por lo tanto, solicitamos respetuosamente la emi-
sién de una Fe de Erratas que aclare los roles especifi-
cos de cada disciplina, con el fin de evitar confusiones
y asegurar que cada profesional opere dentro de su
ambito de competencia. Consideramos que una acla-
racion de este tipo contribuiria al enriquecimiento de
la discusién cientifica y profesional, promoviendo un
entendimiento més claro y colaborativo sobre el ma-
nejo de la disfagia.
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